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黄金海岸 0-3 岁

按北、中、南和 hinterland 分区，直接查适龄、时间、费用、预约和官方入口；

先选离家近的两个，再安排这一周。

2026 年 7 月核实版 黄金海岸 0-3 岁孩子家长
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免费与低成本带娃资源地图



010101
先按年龄和住址选两个

本指南于 2026 年 7 月 10 日（AEST） 按 council、政府和主办方页

面核实。最省时间的做法不是收藏全城活动，而是建立“一个固定点 +

一个替代点”。

图书馆常规项目免费且无需预约；不同分馆对是否先注册免费会员的

表述不完全一致，第一次去前可致电 07 5667 5940。活动可能临时
调整，下面的时间不能代替出发当天查看官方页。

先选单程 20 分钟内的两个点。活动免费，不代表停车、通勤和孩

子作息没有成本。

0-12 个月：先看 Baby Rhyme Time；内容是歌曲、童谣、动作和家

长交流。

1-3 岁：先看 Toddler Time；再用 playgroup 搜索补一个同龄自由

玩耍场次。

北部：Upper Coomera、Helensvale。

中部：Southport、Broadbeach、Labrador。

内南 / hinterland 内缘：Robina、Burleigh Waters、Worongary、

Mudgeeraba。

南部：Elanora、Coolangatta。



020202
北部：Upper Coomera

适合住 Upper Coomera、Coomera、Pimpama 一带，希望把活动

固定在同一地点的家庭。

状态：recurring。公共假日图书馆关闭；school holiday 是否暂停

以活动页实际列出的日期为准。

地点：Upper Coomera Library，Corner Reserve and Abraham

Roads, Upper Coomera QLD 4209。

0-12 个月：Baby Rhyme Time，每周三 10:00-10:30；当前官网日

期列至 2026 年 12 月 9 日。

1-3 岁：Toddler Time，每周四 10:00-10:30；当前官网日期列至

2026 年 12 月 10 日。

费用与预约：免费，无需预约；成人需要全程陪同。

现场内容：约 30 分钟歌曲、故事和动作，随后约 30 分钟 Stay and

Learn 自由玩耍与家长交流。

停车：中心提供免费停车及无障碍车位，从 Abraham Road 进入。

家长准备：带好孩子日常外出用品，提前到场找活动区域；婴儿车停

放位置与现场容量未公开。

官方入口：Baby Rhyme Time ↗ · Toddler Time ↗ · 场馆与停车 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-UPC
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-UPC
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-UPC
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-UPC
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Upper-Coomera-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Upper-Coomera-Library


030303
北部：Helensvale

适合需要火车、轻轨或开车都方便的北部家庭。

状态：recurring。活动页未统一说明假期暂停，出发当天看下一场
日期。

地点：Helensvale Library，62 Sir John Overall Drive, Helensvale

QLD 4212。

0-12 个月：Baby Rhyme Time，每周二 10:00-10:30、11:00-

11:30；当前列至 2026 年 12 月 8 日。

1-3 岁：Toddler Time，每周三 10:00-10:30；当前列至 2026 年

12 月 9 日。

费用与预约：免费，无需预约；成人全程陪同。

现场内容：歌曲、故事、动作练习，以及 Stay and Learn 自由玩耍

和家庭交流。

停车与交通：免费停车 3 小时；距 Helensvale 火车及轻轨站步行约

10 分钟。

家长准备：第一次参加可优先选 11:00 场，避开孩子刚起床或早饭后

的匆忙；实际人流需现场判断。

官方入口：Baby Rhyme Time ↗ · Toddler Time ↗ · 场馆与停车 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-HEL
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-HEL
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-HEL
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-HEL
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Helensvale-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Helensvale-Library


040404
中部：Southport

适合住 Southport、Main Beach、Labrador，或希望搭 tram 前往

的家庭。

状态：recurring。停车时限、现场容量和临时取消需当天确认。

地点：Southport Library，Corner Garden and Lawson Streets,

Southport QLD 4215。

0-12 个月：Baby Rhyme Time，每周一、周三 10:00-10:30；当前

列至 2026 年 12 月 9 日。

1-3 岁：Toddler Time，每周四、周六 10:00-10:30；当前列至

2026 年 12 月 12 日。

费用与预约：免费，无需预约；成人全程陪同。

现场内容：约 30 分钟童谣、故事和动作，之后留在现场自由玩耍、

认识其他家庭。

停车与交通：馆外有限时免费停车；距 Southport tram station 步行

约 5 分钟。

怎么选场次：工作日适合建立固定作息；周六 Toddler Time 更适合

平日上班或有大孩子上学的家庭。

官方入口：Baby Rhyme Time ↗ · Toddler Time ↗ · 场馆与停车 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-SOU
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-SOU
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-SOU
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-SOU
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Southport-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Southport-Library


050505
中部：Broadbeach

适合住 Broadbeach、Mermaid Waters、Mermaid Beach，想把

图书馆和日常购物合并安排的家庭。

状态：recurring。公共假日关闭，其他暂停以单场日期为准。

地点：Broadbeach Library，61 Sunshine Boulevard, Mermaid

Waters QLD 4218。

0-12 个月：Baby Rhyme Time，每周二、周五 10:00-10:30；当前

列至 2026 年 12 月 11 日。

1-3 岁：Toddler Time，每周四 10:00-10:30；当前列至 2026 年

12 月 10 日。

费用与预约：免费，无需预约；成人全程陪同。

现场内容：歌曲、故事和动作后接 Stay and Learn，让孩子自由玩，

家长可以交流。

停车：馆外有限时免费停车，也可使用 Pacific Fair 停车场；具体时

限以现场标识为准。

家长准备：如果要顺路办事，仍先保留活动后 30 分钟给孩子自由

玩，不要只参加前半段就赶场。

官方入口：Baby Rhyme Time ↗ · Toddler Time ↗ · 场馆与停车 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-BRO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-BRO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-BRO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-BRO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Broadbeach-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Broadbeach-Library


060606
内南：Robina

适合 0-3 岁跨度内有不同作息需求，想在一个馆内选择多个工作日场

次的家庭。

状态：recurring。官网当前明确列出 7 月 14 日之后的 2026 年场

次；公共假日闭馆。

地点：Robina Library，196 Robina Town Centre Drive, Robina

QLD 4226。

0-12 个月：Baby Rhyme Time，周二 10:00；周三 10:00、

11:00；下一场从 2026 年 7 月 14 日起，官网列至 12 月。

1-3 岁：Toddler Time，周二 11:00；周五、周六 10:00；官网列有

2026 年后续日期。

费用与预约：免费，无需预约；成人全程陪同。

现场内容：前半段歌曲、故事与动作，后半段 Stay and Learn 自由

玩耍和连接时间。

停车与交通：有限时免费停车；距 Robina 火车站步行约 10 分钟。

官方入口：Baby Rhyme Time ↗ · Toddler Time ↗ · 场馆与停车 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-ROB
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-ROB
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-ROB
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-ROB
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Robina-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Robina-Library


070707
Burleigh Waters：周六亲
子场

适合平日不方便、希望周六全家一起参加的 0-5 岁家庭。

状态：current-series。2026 年 8 月 22 日后必须重新核实。

项目：Wiggle and Rhyme Time。

地点：Burleigh Waters Community Centre，111 Christine Avenue,

Burleigh Waters QLD 4220。

年龄：出生至 5 岁；本指南只覆盖其中 0-3 岁家庭。

时间：周六 8:20-9:20；当前系列日期列至 2026 年 8 月 22 日。

费用与预约：免费，无需预约；成人全程陪同。

孩子实际做什么：跟随歌曲、童谣和动作参与亲子活动。

停车：活动页未写明确停车规则；附近图书馆后方有免费停车，但出

发前仍看现场标识。

家长准备：这是有限期系列，不要默认 8 月 22 日后仍照常；当天打

开活动页确认。

官方入口：活动页 ↗ · 社区中心 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Wiggle-and-Rhyme-Time-BUW
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Wiggle-and-Rhyme-Time-BUW
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Services/Venues-facilities/Community-centres/Burleigh-Waters-Community-Centre
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Services/Venues-facilities/Community-centres/Burleigh-Waters-Community-Centre


080808
南部：Elanora 与
Coolangatta

南区不必为了参加活动一路开到 Robina；两个分馆分别覆盖 baby 和

toddler。

状态：recurring。两个项目的 2026 年后续日期当前列至 12 月；

公共假日闭馆。

Elanora Baby Rhyme Time：Elanora Library，The Pines, Guineas

Creek Road, Elanora QLD 4221；0-12 个月；周二、周五 10:00；

免费、无需预约；The Pines 免费停车。

Coolangatta Toddler Time：Coolangatta Library，The Strand,

Marine Parade / Dutton Street, Coolangatta QLD 4225；1-3 岁；

周三 10:00；免费、无需预约。

Coolangatta 停车：The Strand 官方场馆信息列工作日免费 3 小

时、周末 2 小时；仍以现场标识为准。

现场内容：歌曲、故事、动作，以及随后自由玩耍和家庭交流。

成人陪同：两项都不是 drop-off，家长或照顾者全程参与。

官方入口：Elanora Baby Rhyme Time ↗ · Elanora 场馆 ↗ ·

Coolangatta Toddler Time ↗ · Coolangatta 场馆 ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-ELA
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Baby-Rhyme-Time-ELA
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Elanora-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Elanora-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-COO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on/Toddler-Time-COO
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Coolangatta-Library
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Our-libraries/Coolangatta-Library


090909
Worongary：免费户外运
动

适合已经能走跑、愿意参加短时集体运动的 toddler / preschool 孩

子；精确年龄上下限未公开。

状态：current。报名时再确认孩子的具体年龄是否适合。

项目：Active & Healthy Multi Sport Fun with KUBS。

地点：SkyRidge，331 Hinkler Drive, Worongary QLD 4213；社区

中心外草地。

时间：周六 9:30-10:15；2026 年 7 月 18 日有下一场，官网后续日

期列至 2027 年。

费用：免费。

预约：必须通过官方页 Book now；不能直接到场默认有名额。

孩子实际做什么：面向 toddlers / preschool children 的多项运动和

基础动作游戏。

家长准备：饮水、帽子、防晒、适合草地活动的鞋；雨天安排和名额

余量未公开。

假期状态：6 月 27 日后下一场直接到 7 月 18 日，冬季 school

holiday 期间存在暂停。

官方入口：KUBS Worongary ↗

https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/Active-Healthy-program/Active-Healthy-calendar/Multi-Sport-Fun-AH0710
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/Active-Healthy-program/Active-Healthy-calendar/Multi-Sport-Fun-AH0710


101010
Mudgeeraba：特殊需要
家庭支持

这是特定家庭入口，不是普通 playgroup 的替代项。

状态：recurring。这是家长支持和同伴连接资源，报名条件要由主
办方确认。

项目：MyTime Mudgeeraba。

对象：照顾残障、发育迟缓或慢性健康状况儿童的家长；未入学孩子

可随行，页面标注 Babies、Toddlers、Pre-prep。

地点：Mudgeeraba Special School，4-6 School Street,

Mudgeeraba QLD 4213。

时间：周二 9:30-11:30；官方页列有 2026 年 7-9 月后续场次。

费用：官方详情未显示金额，不能按免费项目理解。

预约：先联系 mytime@playmatters.org.au 或 07 3855
9600，确认资格、费用和是否接受 drop-in。

假期状态：只在 school terms 举行。

停车：官方详情未说明，第一次去前一并询问。

官方入口：MyTime Mudgeeraba ↗

https://playmatters.org.au/playgroups/1064548769
https://playmatters.org.au/playgroups/1064548769


111111
Playgroup 与一次性活动
怎么查

固定图书馆场次之外，用这三个官方入口补齐你家附近的

playgroup、周末活动或雨天替代项。

Queensland Government 说明，playgroup 通常面向出生至学龄前

儿童，由家长或照顾者陪同，部分小组可能收取小额捐款。不要把

“playgroup”自动理解成免费托管。

Play Matters 搜索：输入 postcode，再选 10/20/50 km、星期和

Free only。每个小组的费用、term 暂停和预约规则要进入详情页

查看。打开搜索 ↗

Gold Coast Libraries What's on：用 Keyword and/or
Library、Babies & toddlers、日期范围筛本周场次。打开日历
↗

Active & Healthy Calendar：按 Category、Suburb、From/To 和

Free 筛选；0-3 岁要逐项确认年龄，不能看到 Kids 就默认适合。打

开日历 ↗

NaturallyGC Calendar：按 suburb、日期与 Free 筛自然活动；婴

儿车条件、停车和年龄必须看单项。打开日历 ↗

https://playmatters.org.au/search
https://playmatters.org.au/search
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/Active-Healthy-program/Active-Healthy-calendar
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/Active-Healthy-program/Active-Healthy-calendar
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/Active-Healthy-program/Active-Healthy-calendar
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/NaturallyGC-program/NaturallyGC-Calendar
https://www.goldcoast.qld.gov.au/Things-to-do/NaturallyGC-program/NaturallyGC-Calendar


121212
Toy library：当前证据边
界

截至 2026 年 7 月 10 日，本次核实没有找到一个同时公开 0-3 岁适

龄、Gold Coast 街道地址、当前费用与借用规则 的社区 toy

library。因此本版不写一个未经证实的“免费玩具图书馆”给家长去扑

空。

目前可核实的主办方项目是 Educational Toy Library：

结论：0-2 岁家庭先用图书馆与 playgroup；接近 3 岁再联系该

项目，把费用、地址、借期和领取时间问清后决定。

地区：Helensvale / Gold Coast；首页未公开街道地址。

年龄：明确为 3-6 岁，只适合接近或已经满 3 岁的孩子，不适合 0-2

岁家庭。

内容：180 多件语言、数学、精细动作和 school readiness 教具。

费用：subscription 制；公开首页未显示当前金额。

借用：需先在线订阅；领取地点、开放时间和借期未在首页完整公

开。

官方入口：Educational Toy Library ↗

https://educationaltoylibrary.com.au/
https://educationaltoylibrary.com.au/


131313
做出你家的一周候选表

不要把这本指南继续留在收藏夹。现在只选两个固定点和一个替代入

口。

按孩子年龄选 Baby Rhyme Time 或 Toddler Time，不跨年龄硬

凑。

从北、中、内南、南区中选单程 20 分钟内的首选分馆。

再选一个不同星期的替代分馆或周六场。

出发当天打开官方页，确认下一场日期、公共假日与临时变更。

第一次去前确认免费会员、停车时限、婴儿车和现场容量。

用 postcode 在 Play Matters 勾选 Free only，补一个家附近
playgroup。

户外活动同时准备帽子、防晒、饮水和雨天替代项。

不把“无需预约”理解成保证有位置，也不把“playgroup”理解成

drop-off。

最实用的一周可以很简单：一个 30+30 分钟图书馆场次，一个

playgroup 候选，一个下雨天仍能去的分馆。孩子是否愿意持续参

加，比一次跑遍全城更重要。



141414
来源、版本与 Airbotix

本指南的动态信息核实于 2026 年 7 月 10 日（AEST）。主要来源为

City of Gold Coast Libraries、City of Gold Coast Active &

Healthy、NaturallyGC、Queensland Government、Play Matters

与各主办方官方页面。

活动日期、现场容量、费用、停车、假期暂停和预约规则都可能变

化。正式出发或报名时，请点击对应官方入口再次核对；本资料不构

成 childcare、健康、安全或个别家庭支持建议。

Airbotix Family Guides 从澳洲家长正在做的真实选择出发，把城

市、年龄和家庭阶段整理成可以直接使用的指南。Airbotix 不是补习

班，也不是单纯托管；孩子进入适龄阶段后，我们通过游戏、创意、

coding、robotics 和 AI 项目，让他们从使用内容走向做出自己的东

西。

更多城市版指南、网站使用视频和项目作品示例，请访问

airbotix.ai。课程、活动和合作咨询可联系 Rain；第三方活动状态仍

以主办方官方页面为准。

图库图片仅作家庭查阅资料场景示意，图中人物不是 Airbotix 学员、

家长或教师。



选择你现在需要的入口
查 Airbotix 品牌与课程去官网；咨询课程、活动和合作联系 Rain；核对本周图书馆

活动回到官方日历。

hello@airbotix.ai

WEBSITE

Airbotix 官网

了解品牌、课程、workshop

和更多 Family Guides。

airbotix.ai ↗

SALES

联系 Rain

扫码添加 Airbotix Sales 微

信，咨询课程、活动和合

作。

Rain · Sales 微信 ↗

SOURCE

图书馆实时活动

按分馆、类别和日期查看本

周场次，出发前再次核对。

Gold Coast Libraries What's

on ↗

NEXT STEP

mailto:hello@airbotix.ai
https://airbotix.ai/?utm_source=family_guides&utm_medium=ebook&utm_campaign=gold_coast_0_3_free_family_resources
https://airbotix.ai/?utm_source=family_guides&utm_medium=ebook&utm_campaign=gold_coast_0_3_free_family_resources
https://u.wechat.com/kBe8e3mecn__-g57WrL7dsk?s=2
https://u.wechat.com/kBe8e3mecn__-g57WrL7dsk?s=2
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on
https://www.goldcoast.qld.gov.au/libraries/Whats-on

